
À deux pas d’ici
•	Pirou et son architecture balnéaire
•	Le parc des oies de Pirou
•	Le havre de Geffosses et ses observatoires

La traversée des landes
Vous allez adorer Réussir sa randonnée

	✓ Repérez votre itinéraire
	✓ Avertissez une tierce personne de l’itinéraire
	✓ Prenez un téléphone, une carte et/ou un GPS
	✓ Vérifiez la météo 
	✓ Prévoyez à boire et à manger
	✓ Restez sur le chemin balisé
	✓ Respectez la nature
	✓ Gardez la maîtrise de votre chien
	✓ Refermez les barrières

0,50 € TTC

Plus de randonnées et d’infos pour  préparer votre séjour : 

Urgences : 112 (appel) / 114 (SMS)
Météo France : 3250 (2,99 € l’appel + prix d’un appel)

Numéros utiles

L’office de tourisme 
02 33 45 14 34 • tourisme@cocm.fr

tourisme-cocm.fr
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Donjon et moulin 
de Pirou

Pirou

Niveau 
moyen10,7 km3 h 15

Circuit n°8



Légende Balisage

Difficultés

Points d’intérêt

Mauvaise direction

En cas de différence entre la carte 
et le balisage, suivre le balisage.

Changement  
de direction

Bonne direction

Les landes
Les landes de Pirou n’ont pas toujours eu leur 

apparence actuelle. Autrefois formées de plaines d’ajoncs et 
de bruyère peu propices à la culture, elles seront boisées de 
pins maritimes en 1870 pour la récolte du bois de mine. Faute 
de rendement, l’exploitation s’arrêtera. La forêt accueille 
une faune variée : écureuil, pic noir, chevreuil, engoulevent...

Le moulin de Beauregard
Si l’on en croit la date indiquée sur le linteau de sa 

cheminée (1591), ce moulin à vent fut construit au XVIe siècle. 
Son emplacement au milieu des pins peut surprendre, mais 
il était autrefois entouré de landes rases. Admirez les belles 
pierres d’encadrement taillées dont une représente un 
visage sculpté. C’est peut-être de là que lui vient son nom de 
Beauregard.

Le ruisseau Le Pont de la Reine
Il prend sa source dans les landes de Lessay et se jette 

dans le havre de Geffosses. La carte de Cassini (1757) montre 
que la rivière rejoignait autrefois directement la mer.

Le château fort de Pirou
Implanté sur un site fortifié lors des invasions 

normandes, le château fort de Pirou s’élève sur une motte 
au milieu d’un étang artificiel. À découvrir sur place  : la 
boulangerie, la chapelle, le pressoir, le chemin de ronde avec 
ses toitures en schiste et sa célèbre tapisserie. Profitez d’une 
visite guidée pour vous laisser conter la célèbre légende des 
oies de Pirou. Les horaires d’ouverture du château sont à 
retrouver sur son site internet.

En hiver, certains passages peuvent être boueux  
ou inondés : prenez la variante.  

Attention au passage sur la D434.
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Table de pique-nique

ParkingP

Tracé du circuit balisé

Variante hivernale (non balisée)

Accès au moulin (non balisé)

Départ  : parking de l’école de Pirou, derrière l’aire 
de pique-nique. GPS : 49.16501,-1.56837D

Un problème sur le circuit ? Signalez-le via l’application 
SURICATE ou par mail à tourisme@cocm.fr.
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