
La baie du Mont Saint-Michel

© MICHEL DURAND (MD)

Point de départ

GENÊTS

Lat : 48.684225953905 Lng : -1.4790442458891

Informations techniques

Marche Moyen 3h00

Deniv. pos.

0 m

Alt. max.

34 m

Alt. min.

6 m

Distance

12,5 km

Proposé par :

FFRandonnée Manche

https://www.ffrandonnee.fr/

Description

Inscrits par l'Unesco dans la liste des sites du Patrimoine mondial culturel et naturel, le mont et

sa baie réservent toujours des émerveillements à qui sait les observer.

Informations complémentaires

Difficulte

en hiver ou par forte marée, les passages en bordure des herbus peuvent être très humides

par endroits et difficiles à franchir

Cotations

Difficulté : 3/5

Pour plus d'informations à propos des cotations, rendez-vous sur :

https://www.ffrandonnee.fr/randonner/securite/cotation-des-randonnees-pedestres

Balisage

jaune

Parkings

Départ :

pont sur le Lerre

A découvrir dans la région

Mont-Saint-Michel

Situation

Genêts, à 10 km à l'ouest d'Avranches par la D 911

A découvrir en chemin

Genêts : village pittoresque, point d'information de la maison de la Baie (pour traverser la baie,

il est conseillé de faire appel à un guide labellisé : renseignement auprès des OTSI du secteur)

panorama sur la baie du Mont-Saint-Michel

pointe du Grouin-du-Sud (observation du mascaret lors des grandes marées)

Saint-Léonard : village pittoresque, point d'information de la maison de la Baie, musée de la

vie dans la baie
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Légende (Carte et profil altimétrique)

Point de départ Point d'arrivée Itinéraire

Profil altimétrique
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Infos parcours et Points d'intérêt

Étape 1

Autres

Face à la mer, franchir le Lerre et partir vers le sud, en

empruntant le sentier du littoral en bordure des herbus.

Passer en contrebas de la chapelle Sainte-Anne. À

l’approche de la pointe du Mont Manet, le sentier s’élève

pour passer au bord des prés en surplomb des herbus et

aboutit aux Porteaux.

[Le passage en contrebas est difficile en période pluvieuse

ou de forte marée.]

Possibilité de gagner Genêts à gauche (circuit de 5 km).

Lat : 48.684226 Lng : -1.4790442

Alt : 7 m

Étape 2

Autres

Aux Porteaux, redescendre sur le sentier du littoral et le

suivre à la limite des herbus. Atteindre La Chaussée.

Lat : 48.6741629 Lng : -1.461334

Alt : 8 m

Étape 3

Autres

Continuer le long du littoral, passer près d’une grande

ferme rénovée [musée] et poursuivre sur 400 m. Emprunter

le chemin à gauche puis la route à droite jusqu’au parking

de la pointe du Grouin-du-Sud. Gagner l’extrémité de la

pointe, puis descendre à gauche pour utiliser le sentier du

littoral dans les herbus sur 600 m.

Lat : 48.6669837 Lng : -1.4476706

Alt : 8 m

Étape 4

Autres

Monter le chemin de terre à gauche, la route à droite sur

150 m, puis à gauche le chemin des Moines. À Saint-

Léonard, emprunter la D 459 à gauche sur 80 m, monter

la rue des Chevaliers à droite, contourner le prieuré et

descendre dans le bourg pour regagner le littoral.

Lat : 48.6570311 Lng : -1.4384568

Alt : 8 m

Étape 5

Autres

Suivre le sentier du littoral à droite jusqu’aux Porteaux.

Lat : 48.6669837 Lng : -1.4476706

Alt : 8 m

Étape 6

Autres

Aux Porteaux, emprunter la route à droite sur 400 m. Dans

le virage, utiliser à gauche un passage peu marqué dans

un champ et continuer par le chemin du Manet. Traverser

l'aire de jeux loisirs puis atteindre la D 911. Poursuivre à

gauche par la rue des Granges, puis à droite rue Robert de

Torigny et rue du Pavé.

Lat : 48.6741629 Lng : -1.461334

Alt : 8 m
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Étape 7

Autres

Traverser la rue principale et face à l'agence postale, suivre

la rue du Prieuré. Plus loin, tourner à gauche pour traverser

sur un petit chemin les jardins du prieuré, couper la D 911

pour rejoindre la rue Haut-Moncel.

Lat : 48.6845459 Lng : -1.4748213

Alt : 8 m

Étape 8

Autres

Quitter celle-ci par une étroite ruelle à gauche menant à

une aire de pique-nique puis regagner à gauche le parking.

Lat : 48.6850333 Lng : -1.4800996

Alt : 13 m
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